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2010 - TOUR DEI CASTELLI

DATE 2010:

01/05 - 08/05
22/05 - 29/05
29/05 - 05/06
19/06 - 26/06
03/07 - 10/07
28/08 - 04/09
11/09 - 19/09
18/09 - 25/09 A
09/10 - 16/10 SAELY il SR
16/10 - 23/10

Le settimane vanno da Sabato a Sabato

Prezzo per cavaliere a settimana: 2125
Supplemento singola

: . 225
(camera doppia uso singola)

* prezzo in Euro per persona a settimana
Condizioni:
SISTEMAZIONE

- Durante la settimana aloggerete nelle seguenti dimore
storiche : Castello di Santa Cristina, la Fortezza di Sorano
e il Castello di Proceno.

- Sistemazione in camere doppie o singole

- Pensione completa (picnic a pranzo quando necessario;
Le cene verranno servite nei ristoranti locali o all'interno
dei castelli).

- Aperitivi di benvenuto e visite guidate ai castelli,dove
possibile.

EQUITAZIONE

- 6 giorni a cavallo:6 giornate piene (4/5 ore al
giorno)

- guide bilingue italiano-inglese

- Livello: tour per cavalieri con buona esperienza,
che sappiano andare con sufficiente sicurezza alle
tre andature passo, trotto e galoppo in campagna.

- Selle: western - inglese




- Cavalli: abbiamo cavalli di razza mista arabo- haflinger, appaloosa e maremmana
- Andature: andature principali passo e trotto con tratti di galoppo.

- Cap obbligatorio

- Min/Max cavalieri: 4-10

- Peso Massimo per i cavalieri: 100 Kg

Strutture a disposizione presso il castello di
S.Cristina:

- Piscina scoperta (1 giugno — 15 ottobre),
- Campo datennis (10€ all’'ora)

- Ping pong

- Biliardo.

TRASFERIMENTI

- Punto di incontro: Orvieto

- Areoporti vicini: Roma Fiumicino o Roma Ciampino

- Stazione ferroviaria: Orvieto

Trasferimenti dagli areoporti di Roma o dalla stazione di Orvieto sono disponibili al costo di

- Da Roma Ciampino 120€

- Da Roma Fiumicino 120€

- DaOrvieto 0€
Nota: i collegamenti tra gli areoporti di Roma e la stazione di Orvieto sono buoni e
richiedono un tempo di circa 1 ora. E’ comunque consigliabile arrivare con la
propria macchina.

Programma settimanale:

Sabato \

[ Arrivo Al Castello di Santa Cristina, dove soggiornerete per le prime tre notti.

Dopo esservi sistemati in stana incontrerete la vostra guida e i cavalli per poi
cenare tutti insieme e fare conoscenza con i vostri compagni di viaggio.



Domenica

LAGO DI BOLSENA

DESCRIZIONE: Partendo dal castello
cavalcheremo attraverso boschi e campi,
utilizzando un antico sentiero che ci portera
dritti sulle pareti del cratere del lago di Bolsena,
il piu grande bacino vulcanico in Europa.La
discesa nel cratere comincera dal paese di
Gradoli dominato da un bellissimo palazzo
rinascimentale, costruito come regalo di nozze
dsa Papa Paolo Ill Farnese per la nipote nella

meta del ‘500.

Durante la nostra cavalcata incontreremo luoghi dalle vedute spettacolari dai quali
ammirare il lago e le sue isole, Martana e Bisentina.

Raggiungeremo le sponde del lago attraverso | campi che lo costeggiano per poi lanciarci
in una galoppata sulla spiaggia e guaderemo la foce di un piccolo fiume per poi
raggiungere il punto di ristoro.

Il pranzo sara servito(compatibilmente col tempo) sulla terrazza di una trattoria tipica
situata proprio sulla spiaggia del lago di Bolsena . Nella stagione estiva sara anche
possibile farsi una bella nuotata ristoratrice prima di riprendere la cavalcata verso casa.
Sulla strada del ritorno attraverseremo molti siti di importanza storica quali l'area
archeologica di Pianezze, costellata di tombe Etrusche risalenti a 2600 anni fa. Raggiunta
la cima del cratere ci inoltreremo nelle vigne della zona per poi raggiungere nuovamente il
castello di S.Cristina attraverso le colline coperte di boschi a nord del lago .

Lunedi:

LAGO DI MEZZANO

DESCRIZIONE : La zona del Lago di Mezzano e di grande
interesse sia storico che naturalistico. Anche questo bacino come
guello di Bolsena era un tempo il cratere di un vulcano e vi sono
stati ritrovati resti di una civilta pre-etrusca ( circa 2700 anni fa ). In
seguito a terremoti il cratere rimase poi sommerso dalle
acque.Tutta la zona & ora parte del Parco Regionale “ Selva del
Lamone “.

La passeggiata avra luogo nello splendido scenario della
Maremma laziale, attraversando passaggi naturali coperti dalle
fronde all'interno di boschi ricchi di alberi secolari e passando
attraverso i campi e le vigne che caratterizzano la zona fino a
giungere sulle sponde del lago.

Qui raggiungeremo il posto di ristoro, una splendida azienda agricola sulla cima di una
collina dove pranzeremo con una vista fantastica del lago e dei dintorni mentre i cavalli
riposeranno nel loro recinto.

Il ritorno si effettuera passando lungo il “sentiero dei briganti” fino al castello attraverso le
colline coperte di quesce e castagni .Questa volta la vista incantevole che ci si proporra’
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verso nord sara’ quella del’altipiano incastonato tra lazio e toscana con lo sfondo del
monte Amiata.

Martedi:

SORANO

DESCRIZIONE: La cavalcata di oggi ci
riservera un salto nel passato. Partendo dal
Castello di Santa Cristina attraverseremo i
boschi delle colline circostanti per poi tuffarci
nelle campagne aperte con sullo sfondo i
monti della Toscana. Attraverso sentieri
abbastanza pianeggianti dove sara possibile
effettuare delle belle galoppate
raggiungeremo le rovine del Castello
medioevale di Vitozza dove ci fermeremo a
mangiare.

Vitozza €& un sito storico particolarmente
interessante. Il Castello risale all'undicesimo secolo costruito dalla potente famiglia degli
Aldobardeschi. Nei secoli a venire la zona dette rifugio a molte persone che scappavano
dalle continue guerre in essere tra clan rivali.

Dopo pranzo raggiunderemo I'area di Sorano. | cavalli verranno alloggiati in una scuderia
a pochi chilometri dall’albergo “ La Fortezza “. Questo albergo che vi ospitera per le
prossime due notti & costruito all’interno della fortezza medioevale degli Orsini, costruita
su un versante della valle creata dal passaggio del fiume Lente. Dalla fortezza si domina
tutto il bellissimo villaggio di Sorano.

La cena verra servita in un ristorante adiacente alla fortezza.

Mercoledi:

ATTORNO A SORANO

DESCRIZIONE : Giornata piena di
splendid panorami storico-naturalistici.
Attraverseremo le vie cave, strade
scavate nel tufo e perfezionate dagli
etruschi, costeggeremo le mura della
citta di Pitigliano fino alla campagna
adiacente dove avremo il nostro pic-nic
prima di fare ritorno alla Fortezza.




Giovedi:

PROCENO

DESCRIZIONE : Da Sorano ci dirigeremo verso il Castello
di Proceno prosima tappa del tour. Cavalcheremo
attraverso le colline della valle del fiume Lente con una
meravigliosa vista dei monti Amiata e Cetona. Il pic-nic avra
luogo in prossimita della cittadina di Castellottieri per poi
riprendere il viaggio e raggiungere il nostro prossimo
Castello.

Il castello di Proceno ( Xl sec. ) si trova al centro
dellomonima cittadina ed era l'ultimo baluardo del Papa al
confine con i territori Toscani, in una posizione strategica
giusto a ridosso dell’antica via romana, la Via Cassia.

Le vostre stanze sono allinterno di uno dei vari
appartamenti siti all'interno del castello.

Venerdi:

DA CASTELLO A CASTELLO

DESCRIZIONE : La discesa nella valle
del fiume Stridolone e la risalita
sull’altro versante ci condurra ad un ex
convento del XVIII secolo. La nostra
strada ci condurra attraverso una delle
zone piu selvagge della campagna
Toscana, fino all’interno della riserva
naturale di Montorio dove, se saremo
fortunati, potremo osservare parecchi
animali selvatici. Usciti dalla riserva
raggiungeremo le campagne di Onano e la chiesa del XVI secolo Madonna delle Grazie,
dalla quale avremo una splendida vista delle mura medioevali del paese. Da qui
raggiungeremo nuovamente il Castello di Santa Cristina

Sabato

Mattino, Check out

ATTENZIONE: Le escursioni possono subire variazioni a discrezioni della direzione
a seconda delle condizioni atmosferiche, dele condizioni dei cavalli e dei cavalieri.



